ALMWIRTSCHAFT

Biodiversitdt durch
- Almbewirtschaftung

Die Almwirtschaft leistet einen erheblichen Beitrag zur Erhaltung oder Steigerung der Biodiversit.c'it
in Bergregionen. Durch das Almvieh werden Pflanzensamen verbreitet und somit wird die Artenviel-

falt auf der Alm geférdert.
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In den Alpen wird seit Jahrtausenden Almwirt-
schaft betrieben. Die Almflachen unterhalb der
klimatischen Waldgrenze (ca. 1.500 bis 2.000m
Seehohe) sind groBteils durch den Menschen ent-
standen. Natiirliches Grasland (Urwiesen) ist auf
Lawinenbahnen und Hoéhenlagen oberhalb der
Baumgrenze (alpine Rasenstufe) beschrankt.

Ungediingte Magerrasen nehmen auf Almen
die groBte Fliche ein und haben oft eine hohe
Pflanzenartenvielfalt. Mehr als 50 Pflanzenar-
ten kommen bei einer FlichengréBe von 50 m?
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hiufig vor. Beispielsweise die Bergméahder in
der Schieferhiille der Hohen Tauern zdhlen zu
den artenreichsten Pflanzengesellschaften i.n
Europa. Auf einer Fldche von 50 m2 kénnen bis
zu 96 Pflanzenarten vorkommen.

Seltene Pflanzenarten

Almen sind Lebensrdume fir zahlreich(.a s¢?lte—
ne und gefahrdete Pflanzenarten wie beispiels-
weise Orchideen. Almen sind auch Wuchsorte
vieler Endemiten. Es handelt sich dabei um
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Arten, die nur in einem kleinen Gebiet vorkom-
men. Die Kirntner Wulfenie beispielsweise
wichst ausschlieBlich auf Almen in den Karni-
schen Alpen (Stidkédrnten).

Optisch attraktive Pflanzenarten kommen auf
Almen h#ufig vor. Sie haben groBe und/oder
besonders farbenpréchtige Bliiten und erhéhen
dadurch den dsthetischen Wert der Landschaft
(z.B. Arnika und Enziane).

Pflanzenartenvielfalt

und ihre geografische Lage

Grundsétzlich ist die Pflanzenartenvielfalt von
der geografischen Lage, vom Gesteinsuntergrund
und von den Umweltbedingungen am Standort
(Stress) abh#ngig. In Osterreich gibt es mehr
Kalkpflanzen als Silikatpflanzen. Pflanzengesell-
schaften auf Almflichen mit karbonathéltigem
Gesteinsuntergrund (z.B. Kalk) sind daher arten-
reicher als jene mit karbonatfreiem (silikati-
schen) Gesteinsuntergrund. Wenn das Ausgangs-
material der Bodenbildung aus Intermediérge-
stein (z.B. Kalkglimmerschiefer) besteht, ist die
Pflanzengesellschaft besonders artenreich, weil
Kalk- und Silikatpflanzen gemeinsam vorkom-
men. Almen in Kalkglimmerschiefergebieten
oder im Kalkgebirge haben somit héhere Ge-
samtartenzahlen als Almen im Silikatgebirge.
Generell werden Extremstandorte von artenar-
men Pflanzengesellschaften besiedelt. Es gibt
nur wenige Pflanzenarten, die an stressreiche
Standorte angepasst sind. Sie bilden eine arten-
arme Pflanzengesellschaft, weil Konkurrenten
aufgrund der extremen Standortbedingungen
weitgehend fehlen. Alpine Rasengesellschaften
(natiirliches Grasland) sind wegen der extremen
Klimabedingungen relativ artenarm.

Auf einer Fliche von 50m?2 kommen weniger
als 35 Pflanzenarten vor. Auch extrem wind-
exponierte Standorte und Mulden mit lang an-
dauernder Schneebedeckung sind durch Arten-
armut charakterisiert. Stark versauerte Almbo-
den werden von artenarmen Pflanzengesell-
schaften besiedelt, weil nur wenige Pflanzen-

arten den hohen Sédure- und Nihrstoffstress im

Boden aushalten.

Lichtmangel im Pflanzenbestand
Flr die Pflanzenartenvielfalt haben das Licht-
angebot im Pflanzenbestand und der pflanzen-
verflighare Ndhrelementgehalt im Boden eine
groBe Bedeutung. Generell gibt es mehr Licht-
pflanzen als Schattenpflanzen. Unter den Ge-
birgspflanzen ist die Anzahl an Magerkeits-
zeigern betrichtlich hoher als jene der rasch-
und hochwiichsigen Nahrstoffzeiger. Lichtman-
gel im Pflanzenbestand vermindert daher die
Pflanzenartenvielfalt, wihrend Nahrstoffarmut
-im Boden sie férdert. Vorausgesetzt, dass der
Almboden nicht zu stark versauert ist, beglns-
tigt ein niedriger pflanzenverfiigbarer Nihrele-

,,Je mehr
verschiedene
Lebensrdume

auf der Alm
vorkommen,
umso groBer ist
die Pflanzen-
artenvielfalt.”

mentgehalt im Boden eine hohe
Pflanzenartenvielfalt, weil konkurrenzkréftige
Néhrstoffzeiger aufgrund der Néahrstoffarmut
im Boden weitgehend fehlen und folglich genti-
gend Licht bis zur Bodenoberfldche gelangt.

Verbreitung der Pflanzensamen

Der Eintrag von Pflanzensamen durch Almvieh
ist wichtig fiir den Artenreichtum von Almflé-
chen. Das Almvieh beeinflusst durch den Fraf3

- der Bliitensténde die Samenproduktion auf der

Almweidefliche. Das Almvieh hat auch eine
groBe Bedeutung flir den Samentransport in
der Almregion. Die GréBe und die Zusammen-
setzung der Samenbank im Boden werden
daher vom Almvieh beeinflusst. Der Samen-
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ARTENVIELFALT

Auf einer Fldche von
50 m2 kénnen bis zu
96 Pflanzenarten
vorkommen. Almen in
Kalkglimmerschiefer-
gebieten oder im
Kalkgebirge haben
hohere Gesamtarten-
zahlen als Almen im
Silikatgebirge.
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Gravierende Auswirkungen

Der Verlust an Almfléchen wegen fehlender Bewirtschaftung
fiihrt unterhalb der klimatischen Waldgrenze zu einem
Verlust an Lebensrdumen, zu einer Verminderung der Vielfalt
an Pflanzenarten und Pflanzengesellschaften und folglich
auch zu einem Attraktivitatsverlust der Landschaft.

WISSENSWERTES —

BEDEUTUNG VON
ALMVIEH
Die Beweidung

_ auf verschiedenen
Almflachen oder
Hoéhenstufen ist
fur die Pflanzenarten-
vielfalt forderlich.
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transport erfolgt im Fell, mit den Klauen oder
Hufen. Vor allem Schafe sind wegen ihres dich-
ten Fells fiir die Samenausbreitung tiber groBe-
re Distanzen besonders wichtig. Eine betracht-
liche Samenzufuhr erfolgt auch mit dem Kot der
Weidetiere. Aufgrund ihres selektiven Fressver-
haltens werden h#ufig auf der Almweide vor-
kommende Arten und schmackhafte Futter-
pflanzen stiarker ausgebreitet als seltene oder
ungern gefressene Arten. Fiir die Pflanzenarten-
vielfalt besonders férderlich ist ein Samentrans-
port durch Weidetiere zwischen verschiedenen
Almflichen oder Hdéhenstufen. Dadurch wird
der Lebensraum zahlreicher Almpflanzen aus-
geweitet. Eine groBe Hohendifferenz auf der
Alm oder Almstaffel (Nieder-, Mittel- oder Hoch-
leger) ermdglicht somit eine héhere Pflanzen-
artenvielfalt auf Almflachen durch Samenzufuhr
von neuen Arten mit dem Almvieh.

Kleinrdumige Standortunterschiede

Fir den Artenreichtum in der Almregion sind
eine groBe natiirliche Standortheterogenitét
sowie eine hohe Vielfalt an Bewirtschaftungs-
formen und Nutzungsintensititen entscheidend.
Typisch fiir viele Almen sind kleinrdumige natiir-
liche Standortunterschiede. Die wichtigsten

Griinde hierfiir sind ein engriumiger Wechsel der
Gesteine und Bodentypen, unterschiedliche Ge-
lindeformen (z.B. Mulde, Riicken, Ebene oder
Hang) und daraus resultierend eine hohe Variabi-
litét der klimatischen Bedingungen (z.B. Sonnen-
hang, Schattenhang). Daher gibt es auf Almen
hiufig ein kleinflichiges Mosaik aus unterschied-
lichen Lebensriumen. Je mehr verschiedene Le-
bensrdume auf der Alm vorkommen, umso gréBer
ist die Pflanzenartenvielfalt, weil jeder Lebens-
raum eine charakteristische Flora (Pflanzengesell-
schaft) beherbergt. Auf regelmiBig gemihten
oder beweideten, ungediingten Almflichen haben
kleinrdumige, natlrliche Standortunterschiede
einen sehr starken biodiversitéitssteigernden
Effekt, weil die nivellierende Wirkung der Be-
schattung durch Hochstauden oder Gehélzpflan-
zen wegféllt. AuBBerdem wird bei regelmaBiger
Mahd oder standortangepasster Beweidung das
Aufkommen von Gehdlzpflanzen verhindert und
hochwiichsige Gréser, Krauter oder Farne kénnen
nicht tiberhandnehmen. Dadurch gelangt mehr
Licht bis zur Bodenoberfldche. Davon profitieren
zahlreiche Lichtpflanzen, folglich erhdéht eine
regelmifBige Mahd oder Beweidung die Pflanzen-
artenvielfalt. Allerdings sinkt der Artenreichtum
mit steigender Beweidungsintensitét, weil es nur
wenige Almpflanzen gibt, die haufigen Viehtritt
und stidndigen Verbiss ertragen.

Diingung der Alm

Auch eine regelméfBige Diingung flhrt zu einer
Verringerung der Pflanzenartenvielfalt, weil
einige wenige N#hrstoffzeiger (z.B. Alpen-Ris-
pengras, Alpen-Lieschgras) viele Magerkeits-
zeiger durch Beschattung verdrédngen. Nachdem
regelméfBig gedlingte Flachen meist nur einen
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geringen Teil der gesamten Almfliche einneh-
men, besteht fiir die Pflanzenartenvielfalt im Ge-
birge durch Almdiingung keine wirkliche Gefahr.
Im Gegenteil, Bergfettwiesen und Bergfettwei-
den erhéhen mit ihrer charakteristischen Arten-
zusammensetzung die Vielfalt an Pflanzenarten
und Pflanzengesellschaften in der Almregion.
Durch Almdiingung kann die Pflanzenartenviel-
falt unter bestimmten Voraussetzungen sogar
geringfligig ansteigen. Vor allem auf stark ver-
sauerten, ndhrstoffarmen Almbdden ist bei einer
schwachen Diingung mit Mist manchmal eine
leichte Erhdhung der Pflanzenartenvielfalt zu
beobachten, weil durch die m#Bige Nihrstoffan-
reicherung im Boden Magerkeitszeiger und Nihr-
stoffzeiger gemeinsam vorkommen kénnen.

Beweidung und Lebensraumvielfalt

Beweidung erhéht die Lebensraumvielfalt auf
Almen. Mit dem Almvieh findet ein stindiger
Néhrstofftransport von Flichen, auf denen
hauptsdchlich gefressen wird, hin zu Léiger-
plétzen statt. Hier fiihrt der massive Nihrstoff-
eintrag zu einer Ndhrstoffanreicherung im Bo-
den und folglich zur Ausbildung einer artenar-
men Ligerflur (z.B. Alpen-Ampfer-Flur) mit
charakteristischen Pflanzen- und Tierarten.
Auch Viehgangeln erh6éhen die Lebensraum-
vielfalt und kdnnen somit den Artenreichtum
in der Almregion weiter steigern. Auf den stark
betretenen Terrassenverebnungen finden Tritt-
pflanzen  (insbesondere Liger-Rispengras)
einen geeigneten Lebensraum. Die nahezu un-
betretenen, aber befressenen Terrassenstufen
hingegen werden bevorzugt von trittempfindli-

- chen Almpflanzen besiedelt.

Durch das Almvieh entstehen stéindig neue
Kleinlebensrdume fiir Pflanzen, weshalb Ma-
gerweiden oft hohere Artenzahlen aufweisen
als vergleichbare Magerwiesen. An Kotstellen
kénnen sich punktuell Néhrstoffzeiger (z.B.
Alpen-Rispengras) ansiedeln. Von Bodenver-
wundungen durch Viehtritt profitieren konkur-
renzschwache Liickenbesiedler (z.B. Felsen-
Leimkraut). Angeflogene oder mit dem Almvieh
eingeschleppte Samen kénnen an Bodenver-
wundungsstellen erfolgreich keimen. Auch die
im Boden vorhandenen Samen werden durch
trittbedingte offene Bodenstellen zur Keimung
angeregt. Aus diesen Griinden steigert eine
standortangepasste Almbeweidung die
Pflanzenartenvielfalt in Bergregionen.

Erhaltung der Almfléchen

Die Almflachen unterhalb der klimatischen Wald-
grenze kénnen nur durch eine regelméBige Mahd
oder Beweidung erhalten werden. Sobald die
Almbewirtschaftung aufhért, setzt eine Vegeta-
tionsveranderung (Sukzession) ein. Die Pflanzen-
artenvielfalt sinkt, weil einige wenige hochwiich-
sige Griser, Krauter, Farne oder Gehélzpflanzen

sich stark ausbreiten. Sie verdringen viele nied-

rigwlichsige, besonders lichtbediirftige Alm-
pflanzen durch Beschattung. AuBerdem werden
auf brachgefallenen Almflichen die Samenkei-
mung und die Etablierung von. Jungpflanzen
durch die Bildung einer dichten Schicht aus ab-
gestorbenem  Pflanzenmaterial gehemmt und
folglich wird die Artenvielfalt weiter reduziert.

Fazit

Insgesamt betrachtet leistet die Almwirtschaft
einen erheblichen Beitrag zur Erhaltung oder
Steigerung der Biodiversitdt in Bergregionen.
Almen haben bei standortangepasster Bewirt-
schaftung einen hohen naturschutzfachlichen
und landschaftsésthetischen Wert. Die groBe
Vielfalt an Lebensrdumen, Pflanzengesellschaf-
ten und Pflanzenarten sowie das daraus resul-
tierende hohe und vielfaltige Bliitenangebot wih-
rend der gesamten Vegetationszeit sind hierfiir
hauptverantwortlich. Je mehr verschiedene
Kriuter und Leguminosen auf Almflachen vor-
kommen, umso héher ist im Allgemeinen das
Bliitenangebot und umso groBer ist die Vielfalt an
Bliitenfarben und Blumentypen. Davon profitie-
ren zahlreiche blitenbesuchende Insektenarten.
Je artenreicher die Almvegetation ist, umso ab-
wechslungsreicher und schmackhafter sind das
Futter fiir das Almvieh und das Nahrungsangebot
fiir Wildtiere. Somit haben artenreiche Almen
sowohl aus landwirtschaftlicher als auch aus
jagdwirtschaftlicher Sicht eine groBe Bedeutung.
Eine arten- und bliitenreiche Almlandschaft wird
im Allgemeinen als besonders schén empfunden.
Sie hat einen hohen Erholungs- und Erlebniswert.
Davon profitiert die Tourismuswirtschaft. Das
Hauptproblem auf vielen Almen ist der zu geringe
Viehbesatz. Damit in Zukunft wieder vermehrt
Vieh aufgetrieben wird, ist eine stérkere Forde-
rung der Almwirtschaft notwendig. O

INSEKTEN

Je mehr Pflanzen-
arten auf einer
Almflache vor-
kommen, desto héher
ist-auch die Anzahl
an Insekten. Als
Faustregel gilt:

Auf jeder Pflanzenart
kommen bis zu zehn
Insektenarten vor.
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