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Beratungskontakte am
bauerlichen Sorgentelefon

Beratungskontakte durch
psychosoziale Unterstutzung

der Berater*innen der
Landwirtschaftskammern




EINLEITUNG

Erste Anlaufstelle bei schwierigen Lebenssituationen,
aber auch zeitgemales praventivpsychologisches
Vortrags- und Kursprogramm: Seit 2007 steht das
vielseitige Bildungs- und Informationsangebot von
,Lebensqualitat Bauernhof* (LQB) im Dienste der Le-
bensqualitat von bauerlichen Familien.

Zwei existenzielle Bereiche liegen im bauerlichen Le-
ben sehr nah beieinander: Familie und Arbeit. Das
birgt natlrlich auch Konfliktpotenzial. Mitunter beein-
flussen schwierige Hofiibergaben, Uberlastung, Miss-
verstandnisse zwischen Jung und Alt, Partnerschafts-
oder wirtschaftliche Sorgen ganze Familiensysteme
und nicht zuletzt den Betrieb. Da kann ein fachkun-
diger Blick von auBen hilfreich sein. Vorausgesetzt,
die Beratenden sind in der bauerlichen Lebenswelt zu
Hause.

Aus diesem Gedanken heraus hat auf Bundesebe-
ne die Arbeitsgemeinschaft Bauerinnen seit 2007 mit

k © MBa‘,Ngwrata'

LFY

dem Projekt ,Lebensqualitat Bauernhof* ein umfang-
reiches Beratungs- und Bildungsangebot geschaffen.
Praventiv vermitteln zahlreiche Kurse, Seminare und
Vortrage zu Fragen der Lebensqualitat den Bauerin-
nen und Bauern das Rustzeug, um Fallstricke zu er-
kennen und ihre eigenen Kraftquellen zu finden. Ist die
Lage schon verzwickt, bieten kompetente Gesprachs-
partnerinnen und -partner anonym und vertraulich ein
offenes Ohr am bauerlichen Sorgentelefon und helfen
bei der Suche nach Lésungen.

Zudem besteht die Moglichkeit der personlichen psy-
chosozialen Beratung — an einer Anlaufstelle oder
direkt am eigenen Hof. Organisiert und angeboten
werden diese drei LQB-Saulen von den Landwirt-
schaftskammern, den landlichen Fortbildungsinstitu-
ten (LFI) oder fallweise auch von deren Kooperations-
partnern. Laufend aktualisierte Veranstaltungstermine
findet man auf der Website www.lebensqualitaet-bau-
ernhof.at und im LFI-Kursprogramm.



https://www.lebensqualitaet-bauernhof.at/
https://www.lebensqualitaet-bauernhof.at/
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PROJEKTORGANISATION
»,LEBENSQUALITAT BAUERNHOF*

BUNDESKOORDINATION
Birgit Bratengeyer, MA

Projektleiterin ,Lebensqualitat Bauernhof*
LK Osterreich: Schauflergasse 6, 1015 Wien

Tel.: 01/53441-8765
E-Mail: b.bratengeyer@lk-oe.at

DI Herbert Bauer

LK Osterreich: Schauflergasse 6, 1015 Wien
Tel.: 01/53441-8565
E-Mail: h.bauer@lk-oe.at

DI Michaela Glatzl

LK Osterreich: Schauflergasse 6, 1015 Wien
Tel.: 01/53441-8517
E-Mail: m.glatzi@lk-oe.at

DI Lisa-Maria Kaufmann

BMLRT: Stubenring 1, 1010 Wien
Tel.: 01/71100-606802
E-Mail: lisa-maria.kaufmann@bmirt.gv.at

KARNTEN
Mag. Friederike Parz

Projektleiterin ,Lebensqualitat Bauernhof Karnten®

LK Karnten: Museumgasse 5, 9020 Klagenfurt
Tel.: 0463/5850-1390
E-Mail: lebenswirtschaft@lk-kaernten.at

Mag. Dr. Christina Steiner-Stanitznig
Psychosoziale Beratung
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin

LK Karnten: Museumgasse 5, 9020 Klagenfurt
Tel.: 0436/5850-1394
E-Mail: lebenswirtschaft@lk-kaernten.at

Mag. Christina Wernig
Psychosoziale Beratung

LK-Beraterin, Psychologin, Trainerin in der
Erwachsenenbildung

LK Karnten: Museumgasse 5, 9020 Klagenfurt
Tel.: 0436/5850-139%4
E-Mail: lebenswirtschaft@lk-kaernten.at

BURGENLAND
Dipl.-Pad. Ing. Friederike Schmitl

Projektleiterin ,Lebensqualitat Bauernhof Burgenland*

LK Burgenland: Esterhazystrafe 15, 7000 Eisenstadt
Tel.: 02682/702-403
E-Mail: friederike.schmitl@lk-oe.at

Dipl.-Pad. DI Willi Peszt

Psychosoziale Beratung

LK Burgenland: Esterhazystrale 15, 7000 Eisenstadt
Tel.: 02682/702-606
E-Mail: willi.peszt@lk-bgld.at

WIEN

Verena Scheiblauer, BEd

Projektleiterin ,Lebensqualitat Bauernhof Wien®

LK Wien: Gumpendorfer StralRe 15, 1060 Wien
Tel.: 01/5879528-39
E-Mail: verena.scheiblauer@lk-wien.at



NIEDEROSTERREICH
Julia Neuwirth BSc

Projektleiterin ,Lebensqualitat Bauernhof NO*

LK Niederosterreich: Wiener Stralte 64, 3100 St. Polten
Tel.: 05 0259-26114
E-Mail: julia.neuwirth@lk-noe.at

Elisabeth Rennhofer

Psychosoziale Beratung
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin und Supervisorin
HOF.Leben — Beratung.Coaching.Mediation

LK Niederosterreich: Wiener Stralte 64, 3100 St. Polten
Tel.: 05 0259-363
E-Mail: elisabeth.rennhofer@lk-noe.at

DI Josef Stang|

Psychosoziale Beratung
Dipl. Lebens- und Sozialberater und Mediator
HOF.Leben — Beratung.Coaching.Mediation

LK Niederosterreich: Wiener Strale 64, 3100 St. Polten
Tel.: 05 0259-362
E-Mail: josef.stangl@Ik-noe.at

DI Victoria Loimer

Psychosoziale Beratung und Bauerliches Sorgentelefon
Psychotherapeutin, HOF.Leben - Beratung.Coaching.
Mediation

LK Niederosterreich: Wiener StralRe 64, 3100 St. Polten
Tel.: 05 0259-364
E-Mail: victoria.loimer@lk-noe.at

OBEROSTERREICH

Mag. Heidemarie Deubl-Krenmayr
Projektleiterin ,Lebensqualitat Bauernhof OO*

LK Oberosterreich: Auf der Gugl 3, 4021 Linz
Tel.: 050/6902-1246
E-Mail: heidemarie.deubl-krenmayr@lk-ooe.at

Mag. Jennifer Schreiner
Psychosoziale Beratung
Klinische Psychologien und Gesundheitspsychologin

LK Oberosterreich: Auf der Gugl 3, 4021 Linz
Tel.: 050/6902-1800
E-Mail: lebensqualitat@lk-ooe.at

SALZBURG

Christiane Oitner

Projektleiterin ,Lebensqualitat Bauernhof Salzburg*
LK Salzburg: Kle3heimer Strafle 8,

5071 Wals-Siezenheim

Tel.: 0662/870 571-591

E-Mail: christiane.oitner@lk-salzburg.at

Karin Deutschmann-Hietl
Psychosoziale Beratung
Psychosoziale Beraterin und Mediatorin

LK Salzburg: Ing. Ludwig-Pech-Strale 14

5600 St. Johann im Pongau
Tel.: 0664/410 50 65
E-Mail: karin.deutschmann-hietl@lk-salzburg.at

STEIERMARK
Mag. Andrea Muster

Projektleiterin ,Lebensqualitat Bauernhof Steiermark®

LK Steiermark: Hamerlinggasse 3, 8010 Graz
Tel.: 0664/602596-1293
E-Mail: andrea.muster@lk-steiermark.at

Ing. Anna Kandlbauer
Bauerliches Sorgentelefon

Lebens- und Sozialberaterin, NLP-Trainerin,
systemischer Coach, personliche Beratung
und Begleitung

LK Steiermark: Franz-JosefstralRe 4, 8330 Feldbach
Tel.: 0664/602596-4329
E-Mail: anna.kandlbauer@lk-steiermark.at

Ing. Barbara Kiendlsperger
Psychosoziale Beratung
Moderatorin, personliche Beratung und Begleitung

LK Steiermark: Wienerstralle 37, 8600 Bruck/Mur
Tel.: 0664/602596-4116
E-Mail: barbara.kiendlsperger@Ik-steiermark.at
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TIROL
Ing. Christina Scheiber ABL

Projektleiterin ,Lebensqualitat Bauernhof Tirol*

LK Tirol: Brixner StraRRe 1, 6020 Innsbruck
Tel.: 05/9292-1150
E-Mail: christina.scheiber@lk-tirol.at

Angelika Wagner, MSc

Psychosoziale Beratung

Referatsleiterin und Beraterin ,Lebensqualitat
Bauernhof Tirol*, Psychotherapeutin und Mediatorin

LK Tirol: Brixner StraRRe 1, 6020 Innsbruck
Tel.: 05/9292-1180
E-Mail: lebensqualitaet@Ik-tirol.at

VORARLBERG
Judith Muxel-Winder

Projektleiterin ,Lebensqualitdt Bauernhof Vorarlberg*

LK Vorarlberg: Montfortstralie 9, 6900 Bregenz
Tel.: 05574/400-100
E-Mail: judith.muxel-winder@lk-vbg.at

1

Beratungen

Kooperation mit ifs — Institut fir Sozialdienste
Infos:

BAUERLICHES SORGENTELFON
TEL. 0810/676 810

Birgit Bratengeyer, MA
Psychozoziale Beraterin in Ausbildung
unter Supervision

Klaus Dunser
Dipl. Sozialberater

Susanne Fischer
Lebens- und Sozialberaterin, sinn- und wertorientierte
Personlichkeitsbildnerin

Dr. Lucija Hinteregger-Kassl
Klinische Gesundheitspsychologin

Ing. Anna Kandlbauer

Lebens- und Sozialberaterin, NLP-Trainerin,
systemischer Coach, personliche Beratung
und Begleitung

Barbara Kathrein
Trainerin, Systemischer Coach und Supervisorin

Dagmar Kleinsasser
Psychotherapeutin und Supervisorin

Mag. Barbara Lehner
Padagogin und Erziehungsberaterin

DI Victoria Loimer
Psychotherapeutin

Erhard Reichsthaler

Lebens- und Sozialberater

Erika Trampitsch
Lebensqualitat Bauernhof-Beraterin,
Akad. Supervisorin



ENTSCHEIDUNGSGREMIEN ,LEBENSQUALITAT BAUERNHOF*

LFY

STAKEHOLDERGRUPPE STEUERUNGSGRUPPE

Bundesleiterin LQB
Birgit Bratengeyer, MA

BMLRT
DI Lisa-Maria Kaufmann

ARGE Osterreichische Biuerinnen
Bundesbauerin Irene Neumann-Hartberger

Hochschule fiir Agrar- und Umweltpadagogik
DI Liane Kaipel, BEd

Sozialversicherung der Selbstandigen
LKR Anna Brandstetter

LK Karnten
KADI DI Hans Mikl

LFI Osterreich
Tobias Lang

Maschinenring Osterreich
Mag. Christoph Winkler

ARBEITSGRUPPEN

Werden nach Bedarf zusammengestellt

Bundesleiterin LQB
Birgit Bratengeyer, MA

BMLRT
DI Lisa-Maria Kaufmann

Alle Landesleiterinnen LQB

LFI Osterreich
DI Herbert Bauer

ARGE Osterreichische Bauerinnen
DI Michaela Glatzl

Eine Vertretung der Ansprechpersonen am
bauerlichen Sorgentelefon

Eine Vertretung der Landwirtschaftskammern

TEAM LQB

Bundesleiterin LQB

Lander LQB Teams
Leiterinnen, Beraterlnnen, Bildungsreferentinnen

Sorgentelefon Team
Beraterlnnen und Koordinatorin

LFI Osterreich
GeschaftsfuhrerIn-Stv.

Eine Vertretung der ARGE Osterreichische
Bauerinnen
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UNSERE KOOPERATIONSSCHNITTSTELLEN

LQB setzt sich mehr und mehr fr ein ausbaufahiges Netzwerk ein, innerhalb dessen Qua-
litatssteigerung gewahrleistet wird. Im Sinne des Mottos ,Gemeinsam sind wir stark® wird
durch hervorragende Kooperationspartner eine optimale Streuung von Informationen, Wer-

ten und Kompetenzen gesichert.

Unsere Kooperationspartner:

ARGE Osterreichische Bauerinnen: seit Anbeginn
wichtigster Kooperationspartner fir priorisierte The-
men wie Frau und Landwirtschaft, Gleichberechtigung,
internationales Bauerinnen-Netzwerk, Starkung der
Identitat bauerlicher Familien

Sozialversicherungsanstalt der Selbstandigen: seit
geraumer Zeit eine Win-win-Situation mit dem Schwer-
punkt beiderseitiger Unterstltzung diverser Program-
me, Aktionen und Produkte

Landjugend Osterreich: seit geraumer Zeit Koopera-
tionspartner mit dem Schwerpunkt Einbeziehung der
jungeren Generation und Bedarfsanalyse

Hochschule fir Agrar- und Umweltpadagogik: seit
geraumer Zeit interessierter Dienstleister flir Bachelor-
arbeiten sowie flr einen wertschatzenden Austausch
rund um das Thema Lebensqualitat

Printmedien: LK-Zeitungen (z. B. die BauernJour-
nale), BauernZeitung, Landwirt, unserhof, Blick ins
Land, Top Agrar uvm.
Artikel Uber ,Lebensqualitat Bauernhof* fordern den
Bekanntheitsgrad der Produkte, allen voran das ,B&u-
erliche Sorgentelefon®.

Maschinenring Osterreich: seit 2016 in der Stakehol-
dergruppe mit dem Schwerpunkt optimale Mitglieder-
betreuung

ERASMUS plus: Projekt AgriRessources: Ein Koope-
rations-Projekt von 2017 bis 2019 mit Erwachsenenbil-
dungsinstituten aus Frankreich, Belgien, Deutschland
und Osterreich

Bundesarbeitsgemeinschaft der Landwirtschaft-
lichen Familienberatungen und Sorgentelefone e.
V. (BAG): seit 2016 in Kooperation mit einem Schwer-
punkt ,Europaisches Netzwerk*

Green Care: LQB ist durch das Landliche Fortbil-
dungsinstitut und die ARGE Osterreichische Bauerin-
nen Interessenspartner und kooptiertes Mitglied.

Netzwerk Perspektive Landwirtschaft: Die aulerfa-

miliere Hofbdrse ist ab 2019 als neuer Kooperations-
partner in das LQB-Netzwerk aufgenommen.
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© Michael Gréssinger



OFFENTLICHKEITSARBEIT LFY

Medienbeobachtung

Die Presseberichte rund um das Projekt ,Lebensquali- Weitere Artikel wurden digital auf den Websites |ebens-

tat Bauernhof‘ wurden im Rahmen der Medienbeob- qualitaet-bauernhof.at, Ifi.at, Ik-online.at und baeuerin-
achtung gesammelt und zu einem Pressespiegel zu- nen.at veroffentlicht.

sammengeflgt.

Es wurden in osterreichischen Printmedien, haupt-
sachlich mit agrarischem Schwerpunkt, 40 Artikel zu
projektrelevanten Themen veroffentlicht.

— I*"l-

—

Wehly man will,
Jueht vidl

ey e 2

e —— ] -
Lk i b ——
s B e Sn———

I

il
f}f! '){

i
fﬂ,{f}‘};’jﬁ? !

T
IJ'-

;,z

i
4f

i

]



https://www.lebensqualitaet-bauernhof.at/
https://www.lebensqualitaet-bauernhof.at/
https://www.lfi.at/
https://www.lko.at/
https://www.baeuerinnen.at/
https://www.baeuerinnen.at/

PRESSESPIEGEL

Veroffentlichung

Medium

Autorln

1 29.01.2021 Unser Landle Vbg. Lebensqualitat UND Erfolg: vereinbar? www.lebensqualitaet-
bauernhof.at
2 01.01.2021 Standtlandwirtschaft Keine Angst vor Giftpflanzen Dipl.-Ing. Petra Kern-
Nr. 01/2021 stock
3 07.01.2021 Landwirtschaftliche Blatter Digitalisierung in der Landwirtschaft Christina Scheiber,
Tirol Romana Painer
4 08.01.2021 Unser Landle Vbg. Nicht allein mit dem Alleinsein Anna Greier
5 01.02.2021 Mitteilungsblatt der Bgld. Jetzt in seelische Gesundheit investieren! DI Willi Peszt
Landwirtschaftskammer
6 12.02.2021 Unser Landle Vbg. Webinare zu Lebensqualitdt Bauernhof keine Angabe
7 17.02.2021 Der Bauer 00 Die Last der Pflege nicht alleine tragen Anna Greier
8 22.04.2021 Unser Landle Vbg. Mit Blick nach vorne Andrea Huber
9 06.05.2021 Salzburger Bauer Mein Mann trinkt immer mehr keine Angabe
Nr. 18/2021
10 [ 12.05.2021 Falter Hinter dem Hofidyll Juliane Fischer und
Katharina Kropshofer
11 [20.05.2021 Landwirtschaftliche Blatter Wie konnen Hoflibergabe und Hoflibernah- | keine Angabe
me gut gelingen?
12 [ 20.05.2021 aiz.info Ein Jahr gemeinsame Bildungsarbeit fiir keine Angabe
aulerfamilidre Hofnachfolge
13 [27.05.2021 Osterr. BauernZeitung Bauernfamilien leisten GroRartiges Rupert Quehenberger
14 |28.05.2021 Karntner Bauer Plattform ,Perspektive Landwirtschaft” mit Florian Jungreithmeier
neuem Gesicht
15 128.05.2021 Kleine Zeitung Tiere verwahrlost: Zahl der Falle ,explodiert* | Daniela Brescakovic
16 [ 04.06.2021 ,Datum“ Nr. 06/2021 Bauer sucht Erben Juliane Fischer und
Katharina Kropshofer
17 108.06.2021 Kleine Zeitung Bauerliches Sorgentelefon: Depressionen, | Thomas Wieser
Angste, Alkohol: Hier wird den Bauern zu-
gehort
18 130.07.2021 Karntner Bauer Schweigen ist nicht immer Gold, Gute Josef Stangl
Nr. 3072021 Kommunikation macht vieles leichter und
fihrt zu mehr Erfolg am Hof.
19 111.08.2021 Kleine Zeitung @éuerliches Sorgentelefon: Depressionen, Thomas Wieser
Angste, Alkohol: Hier wird den Bauern zu-
gehort
20 |18.08.2021 Salzburger Nachrichten Damit am Hof die Liebe bliiht Barbara Haimerl
21 116.09.2021 Salzburger Nachrichten Damit am Hof die Liebe bliiht Barbara Haimer
22 ]16.09.2021 Instagram Generationenkonflikte, Hoflibergabe Land schafft Leben
oder ...
23 [29.09.2021 Der Bauer 00 Mehr als ein Viertel der Betriebe ohne www.perspektive-
gesicherte Nachfolge landwirtschaft.at/
24 130.09.2021 Salzburger Bauer Mehr als ein Viertel der Betriebe ohne www.perspektive-
gesicherte Nachfolge landwirtschaft.at/




Veroffentlichung

Medium

Autorln

25 130.09.2021 Osterr. BauernZeitung Lebensqualitat Bauernhof: Wo Sorgen | Elisabeth Hasl
gehort werden
26 (01.10.2021 Die Landwirtschaft NO Mehr als ein Viertel der Betriebe ohne | www.perspektive-
gesicherte Nachfolge landwirtschaft.at/
27 101.10.2021 Stadtlandwirtschaft’ Mehr als ein Viertel der Betriebe ohne www.perspektive-
Nr. 10/2021 gesicherte Nachfolge landwirtschaft.at/
28 101.10.2021 Karntner Bauer Mehr als ein Viertel der Betriebe ohne www.perspektive-
Nr. 39/2021 gesicherte Nachfolge landwirtschaft.at/
29 105.10.2021 Mitteilungsblatt der Bgld. | Mehr als ein Viertel der Betriebe ohne www.perspektive-
Landwirtschaftskammer gesicherte Nachfolge landwirtschaft.at/
30 |06.10.2021 ,EnnsSeiten® Bauer sein Mensch sein Mona Dorrer
31 [15.10.2021 Karntner Bauer Innovative Frauen vor den Vorhang Michaela Geistler-
Nr. 41a/2021 holen Quendler
32 | 11.11.2021 ,sn.at’ ,Geht es den Menschen gut, geht es www.sn.at/salzburg/
auch dem Hof gut* leben/
33 | 11.11.2021 Unser Landle Vbg. ,Die guten Vorsatze DI Victoria Loimer
Nr. 45/2021 Funf Vogel sitzen auf einem Telefon-
mast. Zwei beschlieen in den Siden
zu fliegen und reden ununterbrochen
davon. Wie viele Vogel bleiben am Ende
sitzen?*
34 [11.11.2021 Salzburger Woche ,Geht es den Menschen gut, geht es Hannes Perner
Nr. 45 auch dem Hof gut"
34 [24.11.2021 Der Bauer 00 Bauerin Sein nicht nur ein Beruf sondern | Mag. Heidemarie
Nr. 47-48/2021 eine Lebenseinstellung Deubl-Krenmayr
36 |09.12.2021 Unser Landle Vbg. Burnout: Ausgebrannt am Bauernhof Christiane Oitner
Nr. 49/2021
37 [09.12.2021 Salzburger Bauer Burnout: Ausgebrannt am Bauernhof Christiane Oitner
Nr. 49/2021
38 [22.12.2021 Der Bauer 00 ..und wo bleibt die Lebensqualitat am keine Angabe
Nr. 51-52/2021 Bauernhof? Wertschatzung versus
,Nichts gesagt, ist gelobt genug.
39 |23.12.2021 Landwirtschaftliche Blatter | Pflege Ein Thema, das den betroffenen | Christina Scheiber
Tirol, Nr. 51, 52 Angehdrigen viel abverlangt.
40 129.12.2021 Bezirksrundschau Der Partner der Bauern

Nr. 52




MARKETINGAKTIVITATEN

Aktuelle Drucksorten:

+  Broschire ,Rechte der Frau in der Landwirtschaft’, 3. Auflage (2021 entstanden)

+  Arbeitsheft ,Lebensqualitat Bauernhof - Dem Leben Qualitat geben®, 1. Auflage
(2021 entstanden)

Dieses Arbeitsheft ist in Kooperation mit Falk Scholz entstanden. Als Prasentation
des Heftes wurde weiters ein Video produziert: Dem Leben Qualitat geben im Dialog
mit Falk Scholz - YouTube

Imageflyer (2021 entstanden):

K=

Die Imagefolder sind inhaltlich in allen Bundeslandern gleich, lediglich die Deckblatter und die Kontakte unterscheiden

sich.

. Folder ,Aus der Krise heraus®

. Folder ,Dem Leben Qualitat geben®

. Postkarten ,Bauerliches Sorgentelefon®

. Infografik ,Wie nutze ich meine Ressourcen? — Ein Leitfaden*

lle__ ==L | e LFY -

Bildungsangebot als Video:

Auf dem YouTube-Kanal ,Lebensqualitat Bauernhof* Lebensqualitdt Bauernhof - YouTube sind folgende Videos zu

finden:

Austropop trifft Bauerliches Sorgentelefon - YouTube

Dem Leben Qualitat geben im Dialog mit Falk Scholz - YouTube

LFI Burnout final - YouTube

Bauerliches Sorgentelefon - YouTube

Vortrag Balance zwischen Hof und Liebe - YouTube

Christine Wunsch fiir LQB Gemeinsam glticklich am Hof 1 Teil - YouTube
Christine Wunsch fiir LQB Gemeinsam glticklich am Hof 2 Teil - YouTube
Was ist das Projekt .Lebensqualitat Bauernhof*? - YouTube

Bildungsangebot als Website:
Startseite | LFI LQB (lebensqualitaet-bauernhof.at)



https://www.youtube.com/watch?v=pv6__Xl0URw
https://www.youtube.com/watch?v=pv6__Xl0URw
https://www.youtube.com/channel/UCHCSwA8r1rZlcBUguyuuFWg/videos
https://www.youtube.com/watch?v=f0QbcAadwzk
https://www.youtube.com/watch?v=pv6__Xl0URw
https://www.youtube.com/watch?v=KZ2SPcgDpW4
https://www.youtube.com/watch?v=Crxv5IbZocc
https://www.youtube.com/watch?v=zOBq5JrvdVo
http://www.youtube.com/watch?v=blP2pCkDyyQ
https://www.youtube.com/watch?v=GNo7u9ZI5TE
https://www.youtube.com/watch?v=cToo6a3E97U
https://www.lebensqualitaet-bauernhof.at/

Neu auf unserer LQB-Website ist:
1. Neugestaltung der Startseite
2. Verlinkung zu Facebook und Instagram
3. Downloadbereich

Zugriffe durch Facebook auf die LQB Website:

LFY

Zeitraum 13.03.2020 - 12.03.2021: ca. 6 % der Gesamtzugriffe von Facebook-Seite LQB
Zeitraum 13.03.2021 - 01.01.2022: ca. 11 % der Gesamtzugriffe von Facebook-Seite LQB
Beworben wurden alle Themengebiete des Angebotes sowie speziell das Sorgentelefon. Das Sorgentelefon ist auch die

am meisten aufgerufene Seite neben der Startseite.

LQB Auftritt: Facebook
Content Ubersicht:

TITELBILDER

« 8 Verschiedene Titelbilder (Jahreszeiten)
« 1 Profilbild (= Logo)

VIDEOS

. 3 Interviews mit Bauerlnnen

. 2 Video-Posts + Stories

. 2 Videos von Kooperationspartnern
BILDPOSTS

. mehr als 150

INHALTE:

. Sorgentelefon

. Partnerschaft & Beziehung zw. Generationen
. Corona, Einsamkeit & Depression

«  Tatigkeit des LQBs in Zahlen

. Lebensqualitat beim Fasten

. Inspiration fur Lebensqualitat im Advent

. Brauchtum & Lebensqualitat

. Lebensqualitat wahrend der Arbeit am Hof
MONETARE BEWERBUNG:

. 310025 Impressionen

. 198497 Reichweite

. 20885 Ergebnisse

. 1158 € Werbeausgaben

LQB Auftritt: Instagram

Insights & Content
« 308 Follower (FB: 900 Gefallt Mir)
. 98 Beitrage

. Interaktionen bei Instagram immer besser als Facebook,
obwohl weniger Follower (siehe Beispiel Vergleich rechts

im Bild)

. Ménner werden ,eher* iber FB angesprochen It. Zahlen

Zielgruppe ©
.Gefillt mir-Angaben fiir Facebook-Seite @

900

Alter und Geschlecht @

10% I
vy Ml II..

1824 2534 3544 4554 55-64. 65+

‘Abonnenten auf Instagram @

308

Alter und Geschlecht @

20%

1824  25-34 3544 4554 5564

0%

Frauen B Manner Frauen [ ]
69,2%

Reichweite Interaktionen
Tl
An die Taxen fertiglo.. €@ 235 1
23.11.2021 Beitrag
An die Taxen fertiglo.. (@) 145 15
23.11.2021 Beitrag
Landwirtin sein, heitt .. €3 764 47
18.11.2021 Benfﬂﬂ
R Landwirtln sein, heitt.. (©) 158 26
18.11.2021 Raitran
Aufeinander ZUGEHE.. (@ 166 20
| , 29.11.2021 Beitrag
.
Aufeinander ZUGEHE.. € 5.194 22
] £9.17.3021 Beitrag
.
F_ Ist die Adventzeit zwa.. € 402 5
= 25172021 Beitrag
-
65+
”. Ist die Adventzeit zwa.. (3 157 20
E=ir 25112021 Beitrag
Laa
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19. Marz 2021:
Vorstellung des Projektes bei der Konferenz
,gfras — global forum rural adversry services*

durch Birgit Bratengeyer
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16.6.2021: IALB Konferenz

Workshop ,Wie Klient*innen vom Blick auf
Ressourcen profitieren” — Beitrag flr Poster-
Session von Birgit Bratengeyer

EINLADUNG
ar g und

ammiung

Haupt

O Youlube 140 schatftleben birgh Bratengeyer x a &

_and
schafft

21. Juni 2021:
Vorstellung des Projektes beim Kongress fur Tierarz-
neimittel durch Birgit Bratengeyer

PODCAST | #66 Bauer-Sein, Mensch-Sein - Wer nichts wei, muss alles essen

€59 GF MAGIGHNIHT 3 TEWEN =% SPEICHERN .o

August 2021:

Vorstellung des Projektes beim Podcast von ,Land
schafft Leben*

PODCAST | #66 Bauer-Sein, Mensch-Sein - Wer nichts
weils, muss alles essen - YouTube von Birgit Bratenge-

yer



https://www.youtube.com/watch?v=TtkzNlxtGqE
https://www.youtube.com/watch?v=TtkzNlxtGqE
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Uber das gute Leben
in der Landwirtschaft

a Livestream Bauerlicher Jungunternehmer:innentag
Perspektive Landwirtschaft & Gebriider Woerle 20 2 1
laden ein zu Impulsvortrigen & gemiitlichem Austausch

“Jeder Mensch braucht Freizeit -
auch Biuerinnen und Bauern?”

mit Birgit von Leb
der b Bildungs- und Infor
zur Unterstlitzung von Biuerinnen & Bauern.

"Alte Héfe, neue Wege -
Hofnachfolge anders gedacht”

mit Margit Fischer und Florian von Perspel

liber Ihre E-Mail an

sl o K 19. Oktober 2021:
29. September 2021: Beitrag PAKO zum Thema: Meldesystem fur Tierarzte bei Hartefal-
Angelika Wagner reprasentiert LQB beim len

Bauerlichen Jungunternehmer*innentag

2. September 2021:
Vortrag mit Titel ,Jeder Mensch braucht Frei-
zeit — auch Bauerinnen und Bauern?*

Dem Leben Qualitdt geben!

. g_ﬁ im Gesprach mit Birgit Bratengeyer von
| Lebensqualitat Bauernhof

®» Episode abspielen 27:35

apodigee Abonnieren Teilen eee
5 ey

Dezember 2021:

Vorstellung des Projektes beim Podcast der Landjugend
von Birgit Bratengeyer

Landjugend Osterreich - Podcast



https://landjugend.at/programm/service-organisation/podcast

BILDUNGSANGEBOTE LFI
STATISTISCHER BERICHT

Osterreichweit wurden im Jahr 2021 117 Bildungsveran- mit 4.587 Teilnehmenden durchgefihrt. Davon wurden
staltungen zu Themen rund um ,Lebensqualitat Bauernhof*  Uber 60 Prozent der Bildungsangebote online durchgefuhrt.

Aufteilung nach Bundesland

Niederosterreich hat 2021 die meisten Veranstaltungen
durchgefiihrt. Dahinter folgen die Steiermark mit 25 und Bkt
Karnten mit 14 Veranstaltungen. T

Aufteilung nach Bundesland

Voraribgerg I 5
Sakzburg I O
Oberosterreich G 10
Tirol EE—— 11
Kamten E— 14
Steiermark I 5
Niederdsterreich I 30
0 10 20 30 40

Abbildung 1: Aufteilung der LQB-Weiterbildungsveranstaltungen nach Bundeslandern

Geschlechterverteilung
An den Bildungsveranstaltungen haben 69 Prozent Frau-
en und 31 Prozent Manner teilgenommen.

Geschlechterverteilung

Abbildung 2: Aufteilung Manner und Frauen im Rahmen von LQB-Weiterbildungsveran-
staltungen 2021




PSYCHOSOZIALE BERATUNG LFY
IN DEN LANDWIRTSCHAFTSKAMMERN

Bauerliches Sorgentelgfon Beratungskontakte dsterreichweit

Im Jahr 2021 konnten in den Land- 2000 18g MBB qpop gy 1497 1950 1506 4340
wirtschaftskammern Karnten, Nieder- 1505 )R SR Sh—
osterreich, Salzburg, Steiermark, Tirol =

und Burgenland insgesamt 1.342 Be- 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

ratungskontakte erfasst werden.
Abbildung 3: Entwicklung der Beratungskontakte in den Jahren 2014 bis 2021

Beratungsform (erfasst pro Beratungskontakt) Beratungsformen
Die Beratungsform war mit 45 Prozent telefonisch, gefolgt .

von 20 Prozent mit Beratung im Biro und mit 14 Prozent
wurde die Beratung schriftlich durchgefiihrt.

= Beratung online { Skype, Zoom, ect) = Organisation/Recherche
= Beratung Vor Ort = Schriftlich
= Beratung im Biiro = telefonisch

Abbildung 4: Beratungsformen erfasst pro Beratungskontakt in Prozent

Beratungssetting (erfasst pro Beratungskontakt) .
. . . \ Beratungssetting
Das Beratungssetting hat mit 73 Prozent Uberwiegend als e 027

Einzelberatung stattgefunden. 15,95%
10,43 % ‘

= Eirzelberatung
Paarberatung
= Familienberatung
= Gruppenberatung (z.B. Schulklassen)
=Vernetzung (interne und externe Vernetzung)

Abbildung 5: Beratungssetting, erfasst pro Beratungskontakt in Prozent ausgewertet

Anrufende nach Altersgruppen

Uberraschenderweise waren die hilfesuchenden B&u-
erinnen und Bauern erstmals mit 29 Prozent in der
Alterskohorte von 26 bis 39 Jahren am starksten ver-

298
25 %
treten. =
30 19 %
. 15 %
| B
0

=25 Jahre 26 -39 Jahre40 - 49 Jahre50 - 59 Jahre 60 - 69 Jahre =70 Jahre

Alter der Klient*innen

Abbildung 6: Anrufe nach Altersgruppen, erfasst pro Beratungskontakt in Prozent
angegeben




Geschlechterverteilung

99 Prozent Frauen und 41 Prozent Manner haben Hilfe durch psycho-

soziale Beratung gesucht.

Geschlechterverteilung

= Mannlich in % = Weiblich in %

LF)

Abbildung 7: Geschlechterverteilung der Beratungssuchenden, erfasst pro
Beratungskontakt in Prozenten

Anlleg.en" der Hilfesuchenden . Anliegen der Hilfesuchenden
Der primére Grund zur Kontaktaufnahme mit der psy- in Prozenten
chosozialen Beratung waren Generationenkonflikte 000 500 10,00 1500 20,00 2500 30,00
mit Gber 28 Prozent, gefolgt von Hoflibergabe/Hof- _ Generationenfonliite %09
. . . Hoflibergabe/Hofiilbernahme 18,11
ubernahme mit 18 Prozent sowie Partnerschaftskon- Partnerschafiskonficte  m— 11,31
H H i keine Angabe se—— O 72
flikte mit etwas Uiber elf Prozent. S o
Uberforderung/Burn out s 5,30
Konflikte mit anderen Familienmitgliedern  messs 3 52
Probleme mit Kind/ern  wem 2 21
Tod/Sterben/Trauer msm 2 21
Scheidung w194
Erkrankung oder Pflege von Angehérigen == 1,50
Alkcholproblemin der Familie == 9 44
Depression m= 1,41
eigen korperliche Erkrankung w124
Betriebliche Orientierung = 1,06
andere psychische Erkrankungen = 0,80
sonstige psychosoziale Probleme  m 0,80
Streit mit Machbarn oder Berufskolleginnen = 0,71
eigenes Alkoholproblem = 044
Partnerschaftswunsch s 035
Konflikte mit bauerlichen Einrichtungern..y 0,27
Schulden/Finarzierungsfragen 1 0,27
Gewalt 1 0,18
andere Suchterkrankungen 1 0,18
Suizidalitat 1 0,18
Rechtsfragen: Erbrecht / SY-Recht/..) 0,18
Abbildung 8: Anliegen der Hilfesuchenden in Prozent
Hauptaufgabe 'r_r_' R.ahmen der B"er.atung (Mehr- Hauptaufgabe im Rahmen der Beratung
fachnennung méglich, erfasst fur jeden Bera- (Mehrfachnennung méglich)
tungskontakt)
Mit der Kategorie ,Zuhoren, Entlasten, Empathie und Entscheidungshilfe anbieten [ 9 %
Verstehen® konnten fast die Halfte der Gesprache zu-
geordnet werden, gefolgt von ,Klaren und Strukturie- Hifsangebote/Handungsansatz [N 20 %
ren der Probleme® mit 23 Prozent und mit 20 Prozent e und Stk urieren von
,Hilfsangebote/Handlungsansatz*. Problemen I 23 %
Zuhdren/Entlasten/Empathie/V ersteh _ 48 %
en
0 20 40 60

Abbildung 9: Hauptaufgabe im Rahmen der Beratung (Mehrfachnennung mdglich,

erfasst fir jeden Beratungskontakt) in Prozent



_BAUERLICHES SORGENTELEFON* LFY

STATISTISCHER BERICHT

Seit 2008 ist das ,Bauerliche Sorgentelefon* osterreich- Im Wesentlichen besteht die Arbeit darin, fir Anruferinnen
weit unter der Telefonnummer 0810/676 810 eingerichtet. und Anrufer eine Erstentlastung zu bieten, optimal zu in-
Dieser telefonische Beratungsdienst wird zum Ortstarif von ~ formieren, weiterfiihrende Beratung anzubieten sowie auf
Montag bis Freitag von 8.30 bis 12.30 Uhr angeboten und  ein geeignetes bauerliches Hilfs- und Beratungsangebot zu
ermdglicht Bauerinnen und Bauern anonym (iber ihre Note ~ verweisen.

und Angste zu sprechen.

Entwicklung der Beratungsfalle von 2008
bis 2021 .
2021 wurden 629 Beratungsfélle mit 1.126 a0 12 T I TR

Telefonaten beim bauerlichen  Sorgen- 800

. . . . 400
telefon registriert. Das sind um zirka neun 200

Prozent .\.Nenlger A.anfe aIS |[n Jahr da_vor' UEDDE 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022
Grund fur den Rlckgang konnte bedingt

durch die Corona-Krise das vermehrte An-
gebot an psychosozialer Telefonberatung
sein. Die Auswertung der Anzahl der Anru-
fenden hat jedoch auch gezeigt, dass 2021
die Gesprachsdauer verglichen mit der Ge-
sprachsdauer der vorigen Jahre, weiter ge-
stiegen ist.

Béauerliches Sorgentelefon

Abbildung 10: Entwicklung der Beratungsfalle am bauerlichen Sorgentelefon in
den Jahren 2008 bis 2021

Auswertung nach Geschlechterverteilung ]
76 Prozent Frauen und 24 Prozent Manner haben beim ,Béuer- Geschlechterverteilung

lichen Sorgentelefon” angerufen.

76 %

= mannlich weiblich

Abbildung 11: Geschlechterverteilung der Anrufenden

Auswertung nach Alter der Anrufenden
Rund 29 Prozent der Anrufenden sind zwischen 50 und Alter der Anrunfenden
99 Jahre alt. Die Alterskohorte der 60- 69-Jahrigen neh-
men das bauerliche Sorgentelefon mit tiber 26 Prozent
in Anspruch.

Uber 70 N £ %

60 - 69 | 26 %

50 -59 | 29 %
40 - 489 | 19%

30-39 | 15 %

26-20 D 4%

urter 25 B 1%

0 5 10 15 20 25 30 35

Abbildung 12: Anrufende nach Altersgruppen
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Auswertung nach Familienstand der .
Anrufenden Familienstand

66 Prozent der Anrufenden sind verheiratet.
geschieden | 1%

Single BN 7 %
Lebensgemeinschaft I 7 %
Mehrgenerationerfamilie B 8 %
Verwitwet I 11 %
Verheiratet I T 66 %

0 20 40 60 a0

Abbildung 13: Anrufende nach Familienstand

Auswertung nach Bundeslandern )
Die meisten der Anrufenden mit 34 Prozent kom- Auswertung nach Bundsléndern
men aus Oberdsterreich, gefolgt mit 29 Prozent

. " \ Wien 1 0%
aus Niederdsterreich.

Vorarlberg @ 1%
Burgenland = 3 %
Tirol D 5%
Karnten D g 04
Sakburg D 10 %
Steiermark o 10 %
Miederdsterreich S 20 %
Oberdsterreich oo 34 %

0 10 20 30 40

Abbildung 14: Anrufende nach Bundesléndern

Auswertung nach Beratungsthemen
Der Hauptinformationsbedarf liegt mit Generatio-

Auswertung nach Beratungsthemen

Partnerschaftswunsch 1 0,39 %

nenkonflikten mit fast 24 Prozent, gefolgt von Hof- cewat § 039%
tibergabe/Hoflibernahme mit tiber 13 Prozent und andere Suchterkrankung | 0,39 %
,Uberforderung/Burnout* mit Gber 11 Prozent. andere psychische Erkrankung 1 0,39 %

Tod [ Sterben / Trauer W 0,78 %
Konflikt mit bauerl. Einrichtung: SV / AMA /. B 0785
betriebliche Orientierung B 0,78 %
Streit mit Nachbarn od. Berufskollegen B 1,17 %
Schulden / Finanzierungsfragen B 1,56 %
Depressionen B 1,95 %
Alkoholproblemin der Familie B 1,95 %
Scheidung T 2,72 %
eigene kirperliche Erkrankung I 2,72 %
Rechtsfragen: Erbrecht / SV-Recht / Eherecht I 3,11 %
Probleme mit Kind/ern I 3,89 %
Konflikt anderer Familienmitglieder I 5,23 %
Erkrankung oder Pflege von Angehérigen I 623 %
sonstige Probleme I 7,00 %
Partnerschaftskonflikt I 8,95 %
Uberforderung / Burn out I 11,67 %
Hofiibergabe / Hoflibernahme I 13,23 %

Generationenkonflikt s, 7 %

0,00 5,00 10,00 15,00 20,00 25,00

Abbildung 15: Beratungsthemen der Anrufenden




WEITERBILDUNGEN

16. Dezember 2021

Webinar: 4. LQB-Symposium: Vernetzungstreffen der psy-
chosozialen Beratungsinitiativen flir Bauerinnen und Bau-
ern in Osterreich

25. und 26. Februar 2021
Webinar: Fit fir professionelle Online-Beratung von Barba-
ra Kathrein

1. September 2021
Webinar: Wenn die Nachfolge fehlt — auRerfamiliare Hof-
nachfolge als Perspektive

15. und 16. Juni 2021

Mulitplikatorinnen Schulung ,Starken mobilisieren und nut-
zen: Ressourcenorientierung in der Beratung® mit Angelika
Wagner und Sepp Stangl

LFY

15. September 2021
Mulitplikatorinnen Schulung: ,.... und wo bleibt die Lebens-
qualitat?“ mit Susanne Fischer und Erhard Reichsthaler

6. April 2021

Webinar: ,Balance zwischen Hof und Liebe — Was der Be-
triebserfolg mit einer gllcklichen Paarbeziehung zu tun
hat?“ mit Sabine Pelzmann

29. April 2021
Webinar ,Gemeinsam gliicklich am Hof* mit Christine
Wunsch

15. Februar 2021

Webinar: Zwischen Bett und Betrieb — Partnerschaftliche
Kommunikation am landwirtschaftlichen Betrieb mit Karin
Deutschmann-Hietl




ZUSAMMENFASSUNG

Das Bildungs- und Informationsangebot von ,Lebensquali-
tat Bauernhof* steht seit 2007 im Dienste der Lebensquali-
tat von bauerlichen Familien.

Das umfangreiche Angebot von ,Lebensqualitat Bauern-
hof* baut auf drei Saulen auf:

1. Bauerliches Sorgentelefon
2. Psychosoziale Beratung
3. Bildungsangebote wie Kurse, Seminare und Vortrage

Bauerliches Sorgentelefon — dsterreichweit, anonym
und vertraulich

Der Griff zum Telefon kann der erste, entscheidende Schritt
sein, der aus einer schwierigen Lebenssituation heraus-
fihrt.

2021 wurden 629 Beratungsfalle mit 1.126 Telefonaten
beim bauerlichen Sorgentelefon registriert. Das sind um
zirka neun Prozent weniger Anrufe als im Vorjahr. Grund
fur den Ruckgang konnte bedingt durch die Corona-Krise
das vermehrte Angebot an psychosozialer Telefonberatung
sein. Die Auswertung der Anzahl der Anrufenden hat je-
doch auch gezeigt, dass 2021 die Gesprachsdauer langer
als noch 2019 war. Dieses Phanomen konnten wir auch
schon 2020 beobachten. Bei Feedback-Gesprachen mit
den Sorgentelefon-Beraterinnen und -beratern hat sich he-
rausgestellt, dass die Gesprache nicht nur langer dauern,
dies belegt auch die statistische Auswertung, sondern auch
die Probleme der Hilfesuchenden tiefgreifender sind. Die
Anrufenden sind 76 Prozent Frauen, ein durchschnittlicher
Wert Uber die letzten Jahre betrachtet. Die Alterskohorte
von 50 bis 69 Jahren hat wie in den letzten Jahren mit Uber
55 Prozent tUberwiegend Hilfe gesucht. Wir beobachten ei-
nen Anstieg in der Alterskohorte ,26 — 29 Jahre* und fihren
dies auf unsere Facebook und Instagram Aktivitaten hin.
Uber 34 Prozent der Anrufenden kommen aus Oberdster-
reich, gefolgt von 29 Prozent aus Niederdsterreich.

Psychosoziale Beratung durch Expertlnnen an den
Landwirtschaftskammern

2021 wurden 1.342 Beratungskontakte in den Landwirt-
schaftskammern Karnten, Niederosterreich, Salzburg, Stei-
ermark, Tirol und neu auch Burgenland gezahlt, das sind
etwas weniger Beratungen wie in den Jahren zuvor. Davon
waren 73 Prozent Einzelberatungen, weitere 20 Prozent
der Beratungstermine haben vor Ort stattgefunden. Die

LFY

Beratungssuchenden waren 2021 erstmals in der Alters-
kohorte ,26 bis 39 Jahre* mit 29 Prozent am starksten
vertreten, gefolgt mit 25 Prozent die ,50- bis 59-Jahrigen®.
Wie beim bauerlichen Sorgentelefon wird auch bei der Be-
ratung vermutet, dass durch die Prasenz auf Facebook und
Instagram vermehrt jingere Menschen erreicht werden
konnten. Bei der Geschlechterverteilung konnte der Trend
vom Vorjahr fortgesetzt werden.

2021 waren 41 Prozent Frauen und 59 Prozent Manner.
Der Grund, warum sich der Anteil der hilfesuchenden
Méanner erhoht, konnte auf den hoheren Anteil an jungen
Menschen in der Beratung zurlickzufilhren sein, wenn
davon ausgegangen wird, dass sich die mannlichen Ver-
treter der Generation Millennium von dem traditionellen
Méannerbild distanziert. Ein weiterer Grund konnte auch
auf die Seminarserie mit dem Titel ... und wo bleibt die
Lebensqualitat?” zurlickzufiihren sein, die ausschlieflich
in Arbeitskreisen angeboten werden. (Arbeitskreise wer-
den Uberwiegend von jingeren Mannern gebildet.) Die
Anliegen der Hilfesuchenden haben sich im Vergleich
zu den vorangegangenen Jahren nicht geandert. Mit 28
Prozent sind Generationenkonflikte, gefolgt von 18 Pro-
zent Hofubergabe/Hoflibernahme die mit Abstand meist
thematisierten Probleme, gefolgt von Partnerschaftskon-
flikten mit Gber elf Prozent.

Interessant zu beobachten ist, dass in den letzten Jahren
,Uberforderung/Burnout* bei ca. zehn Prozent gelegen
hat, 2021 erstmals auf 5,3 Prozent gesunken ist, obwohl
am bauerlichen Sorgentelefon sich dieses Beratungsthe-
ma verdoppelt hat. Dies konnte ein Indiz sein, dass die
,Uberforderung/Burnout-Flle an schwere zugenommen
haben und daher die betroffenen Personen nicht mehr in
die Kammern fur ein Gesprach kommen konnen, sondern
eben eher telefonisch Hilfe in Anspruch nehmen.

Bildungsangebote - Fallstricke erkennen und Kraft-
quellen finden

Bedingt durch die Corona-Pandemie konnten 2020 nur die
Hélfte der geplanten Bildungsveranstaltungen durchgefiihrt
werden. 2021 war das LQB-Team schon mit digitalen Ange-
boten vertraut. Es wurden 117 Bildungsveranstaltungen mit
4.587 Teilnehmenden, das sind um 23 Prozent mehr Ver-
anstaltungen als noch 2020 durchgeflihrt wurden. Von den
117 Veranstaltungen haben uber 60 Prozent im virtuellen
Raum stattgefunden.



PERSPEKTIVE LANDWIRTSCHAFT

JAHRESBERICHT 2021

TEAM

Der Verein Perspektive Landwirtschaft zahlte im Jahr 2021
605 Mitglieder. Wir stellen allen unseren Mitgliedern die
von uns gesammelten Informationen sowie den Zugang
zur Plattform kostenlos zur Verfugung. Weitere Angebo-
te wie Orientierungsgesprache, Mediation sowie einige
Veranstaltungen sind kostenpflichtig. Der Verein lebt vom
ehrenamtlichen Engagement vieler Einzelner, die sich zu-
sammen mit Vorstand und Buroteam fir eine zukunftsfa-
hige, vielfaltige und okologisch vertragliche Landwirtschaft
einsetzen wollen. Durch Information, Bildung, Vernetzung

und Austausch férdern wir den Fortbestand, die Grlindung
und Kooperation von Betrieben —, weil wir nicht weniger,
sondern mehr Hofe brauchen.

Intern brachte das Jahr 2021 einige personelle Verande-
rungen: Im November 2021 ist Margit Fischer in Karenz
gegangen und die Geschaftsfiihrung wurde an Lisa Alters-
berger-Kenney Ubergeben. Der Vorstand wurde bei der
Generalversammlung im Janner 2021 bestatigt. Im April
2022 ist Katharina Fraift aus dem Vorstand ausgetreten
und die zwei neuen Vorstande Laura Essl und Verena
Wallner nahmen ihre Tétigkeit auf.

In Anstellung

Margit Fischer: Offentlichkeitsar-
beit, Kooperationspartner, Bildungs-
arbeit, Prozessbegleitung, An-
sprechpartnerin  Hoflibergebende.
Geschaftsfiihrung bis zur Karenz
im November 2021. Seit April 2022
fur acht Wochenstunden angestellt.
Im Team seit Mai 2017, im Jahr
2020 mit 25 Wochenstunden, seit
September mit 30 Wochenstunden
angestellt, im November 2021 in
Karenz gegangen.

Florian Jungreithmeier:
Bildungsarbeit und Mitgliederver-
waltung,  Unternehmenspartner-
schaften, Ansprechpartner fiir Hof-
suchende. Im Team seit September
2019, seit Mai 2021 mit 35 Wochen-
stunden angestellt.

Rechnungspriifung:
Emil Platzer und Jakob Schabernig

Mitarbeit an Projekten:

Katharina Hagenhofer, Philomena Wimmer, Lisa Maria
Eckl, Leo Zoltan, Bernadett Handl, Thomas & Olga Hue-
mer, Barbara Jungreithmeier und Julia Moser

Lisa Altersberger-Kenney:
Geschaftsfiihrung,  Offentlich-
keitsarbeit, Bildungsarbeit
Kooperationspartnersuche,
Prozessbegleitung, Ansprech-
partnerin Hoflibergebende. Seit
2. November 2021 mit 30 Wo-
chenstunden angestellt.

Im Vorstand:

Manuel Bornbaum (Obmann), Verena Wallner (Ob-
mann-Stellvertreterin), Miriam Augdoppler (Kassier),
Laura Essl (Kassier-Stellvertreterin), Katharina FraiR
bis zur Generalversammlung am 24. Mérz 2022 (nicht
zur Wiederwahl angetreten)

Das Kernteam Manuel Bornbaum, Margit Fischer, Miriam Augdoppler,
Florian Jungreithmeier und Katharina Fraif bei der Klausur im Mai 2021.




Im Bild zu sehen die Teilnehmer*innen des Infoabends in St. 26. ,Forum Hofnachfolge” — Seminar zur auferfamilidren Hofnachfolge in der

Johann im Pongau am 1. Juni 2021, mit Gastreferentin Karin SPES Zukunftsakademie in Schlierbach/O0. Das Foto rechts zeigt eine Ubung
Deutschmann-Hietl von Lebensqualitdt Bauernhof und Florian mit Susanne Fischer beim Programmpunkt ,Gut ibergeben, gut zusammen le-
Jungreithmeier von Perspektive Landwirtschaft. ben - die menschliche Seite der auRerfamilidren Hoflibergabe*

OFFENTLICHKEITSARBEIT | PRESSESPIEGEL

Datum Medium Autor*in Titel

01.03.2021 | Wege fur eine Bauerliche Zu-|Margit Fischer, Florian Jung- [ Neue Wege — Neue Moglichkeiten

kunft — OBV Via Campesina reithmeier

31.05.2021 | Unser Hof 2/2021 Margit Fischer AuRerfamiliare Hoftibergabe- Wie
gemmasan?

20.05.2021 | APA/AIZ Margit Fischer Ein Jahr gemeinsame Bildungs-
arbeit flr aulerfamilidare Hofnach-
folge

29.05.2021 | Karntner Bauer unbekannt Plattform ,Perspektive Landwirt-
schaft” mit neuem Gesicht

30.05.2021 | Der Standard Jakob Pallinger Wie eine Plattform Bauernhofe
mit Neueinsteigern vernetzen will

01.06.2021 | Datum Magazin Juliane Fischer Bauer sucht Erben

03.06.2021 | ORF 1 Hallo Osterreich Gerhard Greimel unbekannt

17.09.2021 |[NON Anna Perazzolo Ein Drittel weniger Bauernhofe in
NO

411.2021 | Gemeindezeitung Weinzierl am | Esther Rolling, Florian Die Wissenstankstelle — Perspek-

Walde Jungreithmeier tive Landwirtschaft




BILDUNGSVERANSTALTUNGEN

»Online Stammtisch — Vernetzen mit Perspektive“

* Der erste Online Stammtisch hat am 2. Marz 2021 stattgefunden und wurde zum Auftakt mit einem Vortrag vom
Perspektive Landwirtschaft Team Margit Fischer und Florian Jungreithmeier durchgefihrt.

* Di. 6. April 2021 mit Gastbeitrag von Hans Ollmann, Obmann von Bioschwein Austria & Elisabeth und Hans-
Jiirgen Birli, Geschaftsfiihrer®in bei LG Mangalitza — La Gioia GmbH — ,,Gastbeitrage zum Thema Schwein:

Vermarktung, Tierwohl & Partnerschaften

+ Di. 4. Mai 2021 mit Gastbeitrag von Bianca Blasl und Wilhelm Geiger von BauertothePeople (B2P) - ,,Durchs

Reden kommen die Leut zam*

+ Di. 15. Juni 2021 mit Gastbeitrag von Landjugend Bundesstellvertreter Andreas Heinzl ,,Jugend am Land*“

« Di. 7. Sept. 2021 mit Gastbeitrag von Manuel Bornbaum, Griinder der Pilzzucht Hut & Stiel — ,,Mein Ein-
stieg in die Landwirtschaft - die Wiener Pilzzucht Hut & Stiel*

« Di. 5. Okt. 2021 mit Gastbeitrag von Johann Kriechbaum, Obmann der Osterreichischen Berg- und Kleinb&u-
er*innen Vereinigung — ,,Vorstellung Osterreichische Berg- und Kleinbauer*innenvereinigung - Via Cam-

pesina“

 Di. 9. Nov. 2021 mit Gastbeitrag Anna Katharina Beyer von INNOVATE - ,,Vorstellung INNOVATE Digital

Hub*“

« Di. 7. Dez. 2021 mit Gastbeitrag von Biofisch-Griinder Marc MoRmer: ,,Direktvermarktung von Biofisch - Ge-
nuss aus Teich und Fluss*
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»Multiplikator*innenseminar® — Wenn die Hofnachfolge fehlt — auRerfamiliare Hofnachfol-
ge als Perspektive? Fiir Berater*innen & Referent*innen in der Landwirtschaft

Am 1. September 2021 hat das erste Multiplikator*innen-
Seminar unter Leitung von Birgit Bratengeyer speziell
fur Berater*innen und Referent*innen in der Landwirt-
schaft als Auftaktveranstaltung gestartet. Ziel und Inhalt
der Veranstaltung ist die Sensibilisierung fir das Thema
auBerfamiliare Hofnachfolge im beruflichen Alltag und die
Vorstellung der Initiative Perspektive Landwirtschaft, um
Betroffenen Unterstlitzung anbieten zu kénnen. Weiters
stehen dsterreichweite Vernetzung, Bindeln von Wissen
und Erfahrungsaustausch auf dem Programm.

Zu Beginn gab es eine Begrifung vom Prasidenten der
Landwirtschaftskammer Osterreich, Herrn Josef Moos-
brugger. Im Anschluss wurden der Verein und die Téatig-
keiten von Perspektive Landwirtschaft vorgestellt, mit

Gastbeitrag und Erfahrungsbericht von Hoflibergebenden
und Hofsuchenden, die sich tber die Hofbdrse von Pers-
pektive Landwirtschaft gefunden haben und sich im End-
prozess der Hoflibergabe befinden.

Nach einer kurzen Pause gab es einen Vortrag von Herrn
Josef Stangl von Lebensqualitdt Bauernhof zu sozialen
Aspekten der Hofnachfolge und von Frau Gabriele He-
besberger zu rechtlichen Aspekten der Hofnachfolge.

Als letzter Punkt wurde unter dem Titel ,Von der Idee zur
Informationsoffensive® ein gemeinsamer Erfahrungsaus-
tausch zur auflerfamilidren Hofnachfolge und Einstieg in
die Landwirtschaft angestolRen, bei dem sich alle Teilneh-
mer*innen einbringen konnten.



Externe Veranstaltungen & Vortrage

Im Jahr 2021 konnte Perspektive Landwirtschaft trotz der
schwierigen Corona-Situation wieder an verschiedenen
Schulungs- und Bildungsveranstaltungen teilnehmen.

Am 12. Janner 2021 waren wir beim Lebensqualitat Bau-
ernhof Neujahrstreffen sowie am 29. Janner bei einem
OBV Frauenseminar mit einem Vortrag dabei.

Im Marz folgten Teilnahmen bei Lehrveranstaltungen an
Universitaten: am 19. Marz bei der BOKU Lehrveranstal-
tung ,Property Rights and Access to Land“ bei Frau
Prof. Marianne Penker und am 25. Méarz bei der TU Lehr-
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veranstaltung ,,Digitalisierung im landlichen Raum* mit
Simone Rongitsch.

Weiter ging es mit einem Vortrag beim Nyéléni Friih-
jahrstreffen am 8. Mai 2021 und am 2. September 2021
mit einer Veranstaltung gemeinsam mit unserem Forderer
Gebriider Woerle GmbH mit dem Titel ,,Uber das Gute
Leben in der Landwirtschaft”.

Im Herbst wurde Perspektive Landwirtschaft flr einen
Gastvortrag von der Gemeinde Weinzierl am Walde in
Niederosterreich eingeladen.
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Ubersicht Veranstaltungen

Veranstaltung

Veranstalter Art der Teilnahme

LQB Neujahrstreffen 12.1.2021 | online - LQB Vortrag

OBV Frauenseminar 29.01.2021 | online - |0BV Vortrag

,Online Stammtisch — Vernetzen mit 02.03.2021 | online - PelLa Eigene VA

Perspektive*

Property Rights and Access to Land 19.3.2021 BOKU W | Boku Vortrag

Digitalisierung im landlichen Raum 25.3.2021 | TU W [TU Vortrag

,Online Stammtisch — Vernetzen mit 06.04.2021 | online - PelLa Vortrag

Perspektive*

,Online Stammtisch — Vernetzen mit 04.05.2021 |online - PelLa Eigene VA

Perspektive*

Nyeleni Frahlingserwachen 08.05.2021 | online - OBV

,Forum Hofnachfolge* — Seminar zur 28.- Schlierbach |00 |Pela Eigene VA

auBerfamiliaren Hofnachfolge 29.05.2021

Lebenswerke Uibergeben & neu beginnen |01.06.2021 | St. Johann [ SBG [PelLa Eigene VA
im Pongau

Lebenswerke Ubergeben & neu beginnen |02.06.2021 |[Klagenfurt |KTN [Pela Eigene VA

,Online Stammtisch — Vernetzen mit 15.06.2021 | online - PelLa Eigene VA

Perspektive*




Veranstaltung Datum Ort BL  Veranstalter  Art der Teilnahme
Multiplikator*innen Webinar 01.09.2021 |online - LQB & Pela Kooperations-VA
Uber das gute Leben in der Landwirt- 02.09.2021 |Ursprung | SBG | PelLa & Woerle | Kooperations-VA
schaft

,Online Stammtisch — Vernetzen mit 07.09.2021 |online - Pela Eigene VA
Perspektive*

,Online Stammtisch — Vernetzen mit 05.10.2021 |online - PelLa Eigene VA
Perspektive*

Lebenswerke (ibergeben & neu beginnen | 12.10.2021 | Mold NO |Pela Eigene VA
Lebenswerke iibergeben & neu beginnen | 14.10.2021 |Hagenberg |00 |[Pela Eigene VA
Lebenswerke Ubergeben & neu beginnen | 19.10.2021 | Weitau T Pela Eigene VA

Die Wissenstankstelle: Perspektive Land- | 04.11.2021 |Weinzierla. [NO | Gemeinde Vortrag
wirtschaft stellt sich vor Walde

,Online Stammtisch — Vernetzen mit 09.11.2021 |online - Pela Eigene VA
Perspektive*

,Online Stammtisch — Vernetzen mit 07.12.2021 |online - Pela Eigene VA

Perspektive*

»Obwohl wir nicht weit voneinander gelebt haben, hatten wir uns ohne
Perspektive Landwirtschaft nicht gefunden. Wir sind so froh, uns kennengelernt
zu haben und dieses Lebenswerk jetzt als Generationen-Projekt zu betreiben.

Danke!*

Anna & Hans, Bettina & Georg mit Lukas
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